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' ul. Gérska 7 w Warszawie

numer 28 ( Styczen - Luty 2013 r.) cena 2 zt
Od redakcji

Witamy naszych drogich czytelnikow.
Wracamy do Was po dwumiesi¢cznej
przerwie. Od jakiegos czasu gazetka
wydawana byla co 2 miesigce
z powodu remontu trwajacego
w naszym Osrodku. Ale remont juz si¢
skonczyt 1 odtad bedziemy pojawiac si¢
regularnie co miesigc. Mamy nadzieje,
ze wci1az bedziemy mieli duzo do
opowiedzenia naszym czytelnikom.
Zyczymy wszystkim milej lektury.

Zespot Redakcyjny



Zespol Redakcyjny:

A e

Katarzyna Uszynska (rozrywka, solenizanci i jubilaci, imiennik)
Katarzyna Salkowska (poezja i proza, przepisy kulinarne)
Monika Skrodzka (wydarzenia minionego miesigca)

Rafal Musch (wywiady )

Andrzej Nowak ( wydarzenia minionego miesigca )

Mikotaj Scholz (redakcja sportowa)

7. Waojciech Kwil (uktadanie krzyzowek, przepisywanie tekstow na komputerze)
Opiekun: Katarzyna Zdunska Sktad 1 druk: Jacek Michalski
@ D)

15.03.
19.03.
23.03.
25.03.
26.03.

SOLENIZANCI | JUBILACI

(I

W marcu urodzinowe 1 imieninowe zyczenia przyjmuja:

Urodziny Imieniny

— Krzysztof Cieplota TS 25.03. — Mariola Wasiuk
— Maciej Dorozata

— Marek [zykowski
— Krzysztof Wojnicki
— Przemystaw Goller

Wszystkim jubilatom 1 solenizantom zyczymy sukcesow w zyciu, szczgscia

w mitosci, duzo usmiechow, duzo radosci, spetnienia wszystkich najskrytszych marzen
1 samych przyjemnych w zyciu zdarzen.

Kochame Kobiety

2 okaap (Wasaego dwigla
2ycaymy  (aem  2dwowia,
udomechy,  sacagdcia. 0
onloder,  2ycaymy  (Waem
les2c2e, 20y slomee swiecilo
Waem lkaidego dma, a
usmech e schodal 2
(Was2ych Twaeray.
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WYDARZENIA MINIONEGO MIESIACA

-
9 stycznia 2013

Razem z terapeutami Mariuszem Wierzbickim 1 Adamem Krauze pojechalismy do
naszych przyjaciot z WTZ-u na ul. Deotymy na spotkanie koledowo-towarzyskie.
Spiewali$my razem koledy. O godzinie 12.00 odméwiliémy razem modlitwe Aniot Panski.
P6zniej znow kolgdowalismy, kto chciat mogl wystapi¢ solo. Jedna z terapeutek
zaspiewata kolede ,,Cicha noc” po butgarsku. Kiedy juz si¢ naspiewalismy, poszliSmy na
poczestunek przygotowany przez gospodarzy. Byta kawa, herbata, pierniczki, mandarynki,

itp.

red. Monika Skrodzka, Katarzyna Uszynska

16 stycznia 2013

ZostaliSmy zaproszeni do
Domu Kultury Zacisze na
Integracyjny Bal Karnawatowy
,,Muzykalne serce oddam”. Bal
rozpoczat si¢ o godzinie 10.00.
Oprocz nas zaproszone byly
rowniez inne osrodki.
znajomych z
Y . & WTZ-tow z ul. Deotymy, z ul.
P orE emee— - Karolkowej, z ul.
Wolczynskiej. Bylo bardzo
wesoto. Wszyscy tanczyli. Byly
rozne konkursy z nagrodami.
Byt konkurs tanca, ktoéry
wygrala nasza kolezanka Kasia

zabawe- pociagg po krajach $§wiata. Polegata ona nal
tym, ze DJ puszczatl piosenki zwigzane z jakims$
krajem, a my tanczyliSmy tance charakterystyczne dla
danego kraju .Pomiedzy tymi piosenkami
,jechalismy” pociggiem stworzonym przez nas. W ten
sposob odwiedzilismy m.in. Grecj¢, Francje, Rosje,
Afryke, Brazylie, Austri¢, Izrael. Byl tez konkurs nag
Krola 1 Krolowag Balu. Zostali nimi Katarzynags
Satkowska 1 Krzysztof Cieptota z naszego osrodka. W

przysztym roku znowu wybieramy si¢ na bal do D.K. Zacisze, bo byto tam bardzo fajnie.
red. Monika Skrodzka



Katarzyna Uszynska
Andrzej Nowak

1 luty 2013

Grupa uczestnikow z naszego Domu zostala zaproszona wraz z terapeutami
Mariuszem Wierzbickim 1 Katarzyng Zdunska,
do WTZ-u przy ul. Deotymy na Integracyjne
Spotkanie Koledowe. Pojechalismy razem
autobusem 167. Oprdcz nas zaproszeni byli
tez goscie z WTZ-u z ul. Karolkowej 1 z WTZ-
tu z ul. Wolczynskiej. Pan Mariusz grat na
gitarze, a wszyscy S$piewali. Byl tez wystep
choru ztozonego z uczestnikow zaje¢ z WTZ-u
z ul. Karolkowej. Byto bardzo sympatycznie.

Gospodarze zadbali tez o stodki poczestunek.
red. Rafat Musc

6 luty 2013

Tego dnia grupy z pracowni ceramicznej 1 haftu 1 szycia pod opieka pani Danusi 1
pani Kasi pojechaty do sklepu zoologicznego po pokarm dla rybek. Pojechalismy tam
autobusem linii 168 1 tym samym autobusem wrocilismy do osrodka. W sklepie
ogladaliSmy rozne kolorowe rybki, §winke morska, myszy 1 szczurki. Kiedy zrobilismy
zakupy, wrdcili$my do osrodka.

red. Katarzyna Satkowska

5,8 luty 2013

Do naszego osrodka przyszly dwie panie-
Katarzyna 1 Dominika Gasik. Panie te
przygotowaly dla nas dwu dniowe warsztaty
muzyczno-multimedialne. Pierwszego dnia
byly zajecia multimedialne. Pani Kasia
przygotowala dla nas pokaz slajdow z r6znymi
instrumentow. My musieli§my

nagrode za poprawng odpowiedz dostawalismy cukierki.g
Pani Dominika przyniosta ze sobg skrzypce 1 zagrata
nam kilka melodii. Drugiego dnia byly zajecia
praktyczne. Kazdy z nas dostal jaki§ instrument it f

graliSmy wspdlnie. StworzyliSmy nasza orkiestre.

Spiewali$my roézne popularne piosenki. Po przerwie na herbate i paczka mielismy maty
konkurs- Jaka to melodia 1 odgadywaliS§my piosenki. Zaj¢cia przygotowane przez panie
Kasi¢ i Dominike byty bardzo ciekawe 1 wesole.
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red. Rafat Musch

7 luty 2013

Tego dnia byl Thtusty czwartek. Z tej okazji zorganizowaliSmy w naszym osrodku
Ostatkowy Bal Karnawatowy pod hastem ,, W kolorach teczy”. Do wspdlnej zabawy
zaprosﬂlsmy kolegéw i kolezanki z SDS-u z ul. Rydygiera i z WTZ-u z ul. Deotymy.

8§ & | Wszyscy uczestnicy balu mieli za zadanie zalozyc ubranie w ktoryms z
kolorow teczy. Goscie przyjechali punktualnle 1 zaczeta si¢ wspolna

L | taniec” z  krzestami.
Wygrata go kolezanka z
WTZ-u- Anita Bojanowicz.

terapeutow. Mieli za zadanie w parze z s
uczestnikiem zaje¢ tanczy¢ na kawatkuj
gazety, tak zeby nie dotkna¢ stopa podlogi.fe
Konkurs ten wygrata pani Edyta z WTZ-u. g8 =
Ostatni byt konkurs na Kréla i Krolowg Balu. B -
Jury ztozone z wszystkich terapeutdw przez caly bal obserwowato, kto najlepiej si¢ bawi.
Krolowa zostala Marzena Zalewska z naszego
osrodka , a Krélem Marcin Dropia z WTZ-u z ul.
. Deotymy. Zostali oni uhonorowani kwiatowymi
% P ' = girlandami 1 musieli razem zatanczy¢. Poniewaz
| - " "gld @byl to Thusty czwartek nie moglo zabraknaé
agczkow. Zjedlismy ich bardzo duzo. Zabawa
bardzo si¢ udata. Goscie odjezdzali bardzo
zadowoleni.

red. Monika Skrodzka, Andrzej Nowak

13 luty 2013

Sroda Popielcowa. Grupa chetnych osob poszta do Kosciota na ul. Chetmska na

Msze §w. Ksiadz posypat nam gtowy popiotem.
red. Monika Skrodzka

14 luty 2013

Z okazji Dnia $w. Walentego poszlismy do kina na komedi¢ romantyczng pt.
,Podejrzani zakochani”. Film byl bardzo $mieszny 1 fajny. Bardzo nam si¢ podobat.
Polecamy wszystkim do obejrzenia.

redakcja wspdlna zespotu



INFORMACJE

Nowy Kolega
Od 1 stycznia 2013 w naszym osrodku pojawit si¢ nowy uczestnik zaje¢- Ime Akpan.

Wezesniej uczeszczat na zajecia do SDS-u w Wilanowie, ale przeniost sie do nas. Nasz
nowy kolega jest bardzo niezwykly. W Polsce mieszka dopiero od 2 lat. Wczesniej
mieszkatl w Nigerii. Mamy nadzieje, ze Ime dobrze bedzie si¢ czut wsrdd nas.

Urodziny
Pragniemy zawiadomi¢ wszystkich czytelnikow, ze nasza gazetka ma juz 3 lata. Bardzo

szybko uptyngl nam ten czas. Z okazji naszych urodzin zyczymy sobie duzo sukcesow,
wielu czytelnikow 1 wielu jeszcze lat pracy. A w prezencie urodzinowym, za pienigdze
zebrane ze sprzedazy gazetki, zakupiliSmy sobie drukarke laserowg .

Szlachetna paczka cd.
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Pewnego dnia listonosz przyniost nam bardzo mitg niespodzianke. DostaliSmy osobiste
podzigkowania od rodziny z Pisza, dla ktoérej przygotowalismy w grudniu paczki

swigteczne w ramach akcji ,,Szlachetna Paczka”. Dostalismy piekne laurki wykonane
przez dzieci z tej rodziny. Bylo nam bardzo mito, gdy zobaczylisSmy te kartki.

Nowe akwarium

Poniewaz nasze stare akwarium zaczglo przeciekal, szybko trzeba byto kupi¢ nowe.
MusieliSmy si¢ zapozyczy¢, poniewaz akwarium bylo dosy¢ drogie. W zwigzku z tym
poprosiliSmy rodzicow o wsparcie finansowe, Ktore pomoze na w sptaceniu tego dlugu.
Jestesmy bardzo wdzigczni za okazang pomoc.

Zmiany w Katechezie

We wtorek 19 lutego 2013 r. przyszedt do nas nowy kleryk — Mateusz Ambrozy. Bedzie on
prowadzil u nas Katechezy razem z klerykiem Mateuszem Strzatkowskim. Nowy Mateusz
przyszedt na miejsce kleryka tukasza Pytlakowskiego, ktory juz skonczyt u nas swoje
praktyki. Mamy nadzieje, ze Mateuszowi bedzie si¢ u nas podobato.




WIADOMOSCI SPORTOWE

Zimowe wiadomosci sportowe

Zima przynosi nam zawsze dobre wiadomosci ze sportow zimowych . Justyna
Kowalczyk prezentuje w tym sezonie wysoka forme 1 marzy o czwartej Krysztatowej Kuli
. Tour de Ski we wtoskim Val di Femme wygrata bezkonkurencyjnie.

Zwyciestwo Justyny Kowalczyk byto jak najbardziej zastuzone" - skomentowatla jej
konkurentka Marit Bjoergen. Norwezka byta w niedziele gosciem studia Tour de Ski w
telewizji NRK transmitujacej zawody we wtoskim Val di Fiemme.

Podkreslita, ze Polka byta bezdyskusyjnie najlepsza w calym cyklu. - Justyna
triumfowala w az pieciu z siedmiu biegéw tegorocznego Tour 1 przez caly czas byta
zdecydowang liderka - zaznaczyta.

Bjoergen podata tez date powrotu do rywalizacji. - Nie bedzie to, jak rozwazatam
weczesniej, za tydzien w Libercu, lecz za dwa tygodnie w zawodach Pucharu Swiata we
Francji, w La Clusaz - poinformowata norweska zawodniczka, ktora musiata zrezygnowac
ze startu w Tour de Ski z powodu nieprawidlowosci w pracy serca.

Triumfatorka Tour de Ski w biegach narciarskich przyznaje, ze marzy o zdobyciu po
raz czwarty Pucharu Swiata. "To stato si¢ moim celem. Albo pragnieniem. Albo obsesja.
Albo zadaniem" - napisala w swoim blogu na stronie NaTemat.pl.

"Marzy mi si¢ wygranie czwartej Wielkiej Krysztalowej Kuli. A ze, jak wiecie,
marzeniom zwyktam pomagac, to stato si¢ to moim celem. Nie wyobrazam sobie innego
scenariusza niz usmiechni¢te Falun, $wietny bankiet konczacy sezon i moich Rodzicéw
dumnie odjezdzajacych autem z bagaznikiem wypchanym dwoma krysztatami -
dystanséw oczywiscie odpusci¢ nie mam najmniejszego zamiaru" - podkreslita
Kowalczyk, ktora w niedziel¢ po raz czwarty triumfowata w TdS.

Natomiast na zawodach Pucharu Swiata w czeskim Libercu Justyna Kowalczyk
zajela drugie miejsce w sprincie technikg klasyczng. Zawody wygrata Mona-Lisa
Malvalehto z Finlandii.

Zobaczymy jak spisze sie¢ w PS we Francji , gdy stanie oko w oko z rywalka Margit
Bjoergen. Trzymamy kciuki za Justyne.

Rowniez w Zakopanem za zawodach PS mielismy bardzo udany weekend. Matysz moze
by¢ dumny ze ,,swoich dzieci”.

Polska byta druga w konkursie druzynowym, Kamil Stoch trzeci, a Maciej Kot piaty
w zawodach indywidualnych. Wyniki osiagni¢te przez naszych skoczkéw w Zakopanem
potwierdzaja, ze trwajaca edycja Pucharu Swiata jest dla biato-czerwonych najlepsza w
historii. Po tym, jak w sobot¢ punkty zdobyli mtodzi , majacy po 19 lat Jan Ziobro i
Aleksander Zniszczot, w gronie 62 zawodnikow, ktorzy w tym sezonie choc¢ raz
zakwalifikowali si¢ do czotowej "30", jest rekordowa liczba dziewigciu Polakow. - To
dowad, ze nasze skoki sg naprawde bardzo mocne - cieszy si¢ Apoloniusz Tajner.

A tymczasem Adam Matysz bierze udziat w rajdzie Dakar.

,» 10 byt bardzo cig¢zki dzien, niefajny" - ocenili Adam Matysz 1 Rafal Marton 6smy etap
35. Rajdu Dakar, ktérego trasa, petna przygdd jak w surwiwalu, prowadzita z Salty do San
Miguel de Tucuman w Argentynie."



"Wystartowali$my 1 dotarli§my do rzeki. Poszlismy w lewo 1i... zakopalismy
samochod. Wygrzebywalismy go metr po metrze. Trwato to p6t godziny. Fala btota
przykryta niemal cale inne auto. Przejechali$my tamtedy na styk" - relacjonowal mistrz
olimpijski w skokach narciarskich.

Nasza ,,Isia” natomiast w goracej Australii dzielnie walczy w Australian Open.
Agnieszka udanie rozpoczeta rywalizacje w wielkoszlemowym Australian Open. Polka w
pierwszej rundzie pokonata reprezentantke gospodarzy, Bojang Bobusic, cho¢ w
pierwszym secie rywalka postawita Polce nadspodziewanie trudne warunki. Po meczu
Polka przyznata, ze ci¢zko rywalizowato jej si¢ z Australijkg. Trzymamy kciuki réwniez
za Agnieszkg.

Opracowat Mikotaj Scholz

POEZIA
| PROZA
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» 1 tusty Bartek”

Dzi$ od rana stodki dzionek,
Panie domu smazg paczki.
U Bliklego znoéw ogonek,

az cukiernik klaszcze w raczki.

Nawet Panie co na diecie
tygodniami gltodza wole,
dzisiaj takich nie znajdziecie
kazda wota...”dzi§ swawole”.

Z Bartkiem sobie zaszalejemy,
raz si¢ zyje... jutro diety.
A do ciatka dystans miejmy

wszak kochane... u kobiety..
Zosia Maria Pagowska

» lajemnica”

Zgadzam si¢ naprawde z Toba,
ze to Ty jeste§ moim szczes$ciem,
zamieniona z planety mitosci,
moich drog, ez wypitych.

To ja wybratam z losu tego Swiata
moje pocieszenie, nie zlgktam sig.
Zdobywco, nie liczysz dni,
wieczory, poranki, $witania lat straconych



1dziesz do przodu, nigdy nie przegrywasz
cho¢ ostro z losem grasz,
bo wiesz, ze nie jeste§ sam.
Ty méwisz, czas leczy rany,
a ja moéwie, czas to mitos¢.
Autor Katarzyna Satkowska

wYWIAD Z KLERYKIEM LUKAS ZEM PYTLAKOW/SKIM

Redakcja: Czy moglbys nam powiedzieé, kiedy poczules powolanie do

stuzby Bogu?
L.P.: Ciekawe pytanie. Tak naprawde powotanie poczutem w Il klasie L.O. , w klasie
maturalnej.

Red.: Co robiles zanim poszedles do Seminarium?

L.P: O, bardzo duzo rzeczy. Oprocz nauki w Liceum zajmowatem si¢ sportem.
Trenowatem w klubie sportowym pitke nozng. Chodzitem tez do szkoly muzycznej, po
skonczeniu ktorej gratem w zespole reggae na ,, klawiszach”. Pozniej zaczglem jezdzic¢
z akordeonem na rozne biesiady i wesela. A jeszcze pozZniej zostalem wodzirejem na
roznych balach i imprezach.

Red.: Czy masz rodzenstwo?
L.P.: Tak, mam 3 rodzenstwa- dwoch braci i siostre. Jeden z moich braci tez wstgpit do
seminarium i uczy sie na I roku.

Red.: Czy jestes warszawiakiem, czy przyjechales do Warszawy

Z innego miasta?
L.P.: Nie jestem warszawiakiem, ale nie przyjechalem z daleka. Pochodze z Grodziska
Mazowieckiego.

Red.: Jaka jest twoja pasja?
L.P.: Oczywiscie sport, a szczegolnie pitka nozna. Moim drugim hobby jest muzyka.

Red.: Czy lubisz przychodzi¢ do nas na praktyki?

L.P.: Czy mogtbym dac inna odpowiedz niz TAK. Oczywiscie bardzo lubie.

Red.: Gdybys nie byl ksiedzem, to kim bys byl?

L.P.: Kiedys chciatem by¢ zawodowym kucharzem, a jako drugie zajecie, bardziej




hobbystyczne- wodzirejem.

Red.: Czy masz przyjaciela?
L.P.: Nie jednego.

Red.: Na ktorym roku studiow juz jestes?
L.P.: Obecnie jestem juz na IV roku

Red.: Jakie sa twoje obowiazki w seminarium?

L.P.: W seminarium jestem sacelanem, czyli zakrystianinem. Jestem odpowiedzialny za
Kosciol, kaplice i zakrystie. Odpowiadam za przygotowanie Kosciota lub kaplicy do
mszy i nabozenstw. Oprocz tego moja druga funkcja to stuzba pontyfikalna- stuze
podczas waznych uroczystosci.

Red.: Czy jestes szczesliwy?

L.P.: Jestem.

Red.: To juz wszystkie pytania jakie przygotowaliSmy.
Dzi¢kujemy bardzo za wywiad

wYw/AD 2 KATAR 2YNA | DOMINIKA GASIK- PANIAMI,
KTORE PROW/ADZIEY w) NASZYM O5RODKU n/ARSZTATY
Mu2ZYc2ZNO- MULTIMEDIALNE

Redakcja: Dlaczego zajely si¢ panie muzyka?

Dominika Gasik: Kiedy bylam mata rodzice bardzo chcieli zebym nauczyta sie gra¢ na
Jjakims instrumencie. Zapisali mnie na fortepian, jednak ja wybratam skrzypce. |
zaczelam uczy¢ sie grac na skrzypcach.

Katarzyna Gasik: Muzyka zawsze byla obecna w moim Zyciu. Uwazam, Ze tagodzi
obyczaje. Zawsze lubitam jej stuchal, a najbardziej Spiewac. Sprawia mi to ogromng
przyjemnosc.

Red.: Jak dlugo zajmujecie si¢ panie muzykg?

D.G.: Ja gram juz 10 lat. Skonczylam szkotle muzyczng I stopnia, gratam w roznych
zespotach. Probowatam tez swoich sit w orkiestrze szkolnej. Wyjezdzatam na rozne
obozy muzyczne.

K.G.: Odkqd zaczetam mowié, zaczetam tez spiewac. Lubie bardzo tanczyé, Na co
dzien nie zajmuje si¢ muzykq. Studiuje Prace socjalng z politykq spoteczng. Zajecia
muzyczne wymyslitam sobie w ramach projektu, ktory musiatam wykonac¢ na studiach.
Postanowitam wykorzysta¢ do realizacji mojq siostre Dominike.
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Red.: Skad dowiedzialy si¢ panie o naszym osrodku?

K.G.: Dowiedziatam sie o was przez OPS na ul. Iwickiej. Pani Ela Blazynska
skierowala mnie tu na praktyki 2 lata temu. Razem z kolezankq uczestniczylam w
zajeciach w pracowni ceramicznej. Bardzo nam sie tu podobato. Szczegolnie mite
przyjecie. Stgd wzigl sie pomyst na zajecia tutaj.

D.G.: 4 ja trafilam do was przez mojq siostre.

Red.: Czy swoje zycie zawodowe wigza panie z muzyka?

D.G.: Kiedys bardzo chciatam zajg¢ sie muzykq zawodowo, ale zrezygnowatam z tych
planow, gdyz zajmuje to zbyt duzo czasu. Czesto gram na imprezach rodzinnych i
prywatnych np. na slubach. Podczas wigilii wspolnie z calq rodzing robimy koncert
koled. Aktualnie ucze sie w Liceum w klasie o profilu matematyczno-fizycznym, dlatego
w przysztosci mysle o studiach na Politechnice Warszawskiej.

K.G.: Raczej nie. Przysztos¢ wigze z pracq w Pomocy Spotecznej. A muzyka jest tylko
dodatkiem.

Red.: Jaka muzyke lubicie panie najbardziej?

K.G.: Nie mam jednego ulubionego gatunku muzycznego. W zasadzie lubie wszystko, a
szczegolnie hity z radia, muzyke popularng. Nie lubie tylko ciezkiej muzyki typu heavy
metal.

D.G.: Ja podobnie jak siostra lubie kazdy rodzaj muzyki, cho¢ najbardziej hip-hop i
rap.

Red.: Czy podobaly si¢ paniom zaje¢cia z nami?

K.G, D.G.: Bardzo nam sie podobaty. Szczegolnie podobato nam sig, ze wszyscy brali
czynny udzial w zajeciach. To dla nas nowe doswiadczenie. Super, ze potraficie
wspolpracowaé, bardzo duzo umiecie, jestescie autentyczni i spontaniczni. Nie bylo
miedzy nami zadnych barier.

Red.: Pani Dominiko, czy trudno jest nauczy¢ si¢ gra¢ na skrzypcach?

D.G.: Bardzo trudno. Najwigkszy problem miatam z czytaniem nut. W domu bardzo nie
lubili jak gratam, przeszkadzalo im, Ze jest za glosno. Ale warto bylo nauczy¢ sie grac,
cho¢ poczgtki byly trudne.

Red.: Jak dlugo uczyla si¢ pani gry na skrzypcach?
D.G.: Jak juz mowitam- 10 lat. Ale wciqz sie ucze. Fajnie jest zagrac¢ z rodzing w
swieta, bo to bardzo {gczy.

Red.: Czy obie panie gracie na jakims instrumencie?

D.G.: Ja gram oczywiscie na skrzypcach. Potrafie tez grac na pianinie, flecie, gitarze i
dzwonkach. Lubie tez spiewac.

K.G.: Na nerwach gram najlepiej. Kiedys uczylam sie grac na flecie, ale nie
wychodzito mi. Bardzo lubie Spiew i taniec. Kiedys spiewatam w chorze w Kosciele.
Red.: To juz wszystkie pytania jakie przygotowaliSmy. Dziekujemy, ze zechcialy
panie na nie odpowiedziec. Jeszcze raz dziekujemy za fajne i cieckawe zajecia.

K .i D.G.: My rowniez dziekujemy.
Wywiad przeprowadzili Katarzyna Uszyfska i Andrzej Nowak
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W kalendarzu chrzescijanskim ostatni czwartek przed wielkim postem, znany takze
jako zapusty. Thusty czwartek rozpoczyna ostatni tydzien karnawalu. W Polsce oraz w
katolickiej czesci Niemiec, wedle tradycji, w tym dniu dozwolone jest objadanie sig.
Poniewaz data tlustego czwartku zalezy od daty Wielkanocy, dzien ten jest Swigtem
ruchomym. Nastepny czwartek jest czwartkiem po Srodzie Popielcowej i nalezy do okresu
wielkiego postu, podczas ktorego chrzescijanie ze wzgledow religijnych (pokutnych), jako
przygotowanie do Swiat Wielkiejnocy powinni zachowywaé wstrzemigzliwos¢ jako wyraz
umartwienia.

Najpopularniejsze potrawy to paczki 1 faworki, zwane réwniez w niektorych
regionach chrustem lub chru$cikami. Dawniej objadano si¢ paczkami nadziewanymi
stoning, boczkiem 1 migsem, ktore obficie zapijano wodka.

Staropolskie przystowie mowi: Powiedzial Bartek, ze dzis tusty czwartek, a Bartkowa
uwierzyta, dobrych pgczkow nasmazyta. Wedtug jednego z przesadow, jesli kto§ w thusty
czwartek nie zje ani jednego paczka — w dalszym zyciu nie bedzie mu si¢ wiodlo.

Ponizsza tabelka przedstawia przypadanie tlhustego czwartku w kolejnych latach.

Geneza thlustego czwartku sigga starozytnosci. Byt to dzien, w ktérym $wietowano
odejscie zimy 1 nadej$cie wiosny. Ucztowanie opierato si¢ na jedzeniu thustych potraw,
szczegoOlnie migs oraz piciu wina, a zagryzke stanowily paczki przygotowywane z ciasta
chlebowego 1 nadziewane stoning. Rzymianie obchodzili w ten sposob raz w roku tzw.
Husty dzien.

W specyficzny sposdb obchodzono thusty czwartek w Matopolsce. Nazywany on byt

wowczas combrowym czwartkiem. Wedlug legendy nazwa pochodzi od nazwiska
zyjacego w XVII wieku krakowskiego burmistrza Combra, zlego 1 surowego dla kobiet
majacych swoje kramy 1 handlujacych na krakowskim rynku. Mowiono: Pan Bog wysoko
a krol daleko, ktoz nas zastoni przed Combrem. Umart on podobno w ttusty czwartek. W
kazda rocznice Smierci przekupki na targu urzadzaty wiec huczng zabawe 1 tance. Podczas
zabawy zaczepialy przechodzacych tamtedy mezczyzn, ktérych zmuszaty do tanca lub do
oddawania wierzchniej odziezy w zamian za krzywdy, jakie wyrzadzit Combr.
Okoto XVI wieku w Polsce pojawit si¢ zwyczaj jedzenia paczkow w wersji stodkie;.
Wygladaty one nadal nieco inaczej niz obecnie — w §rodku mialy bowiem ukryty maty
orzeszek lub migdal. Ten, kto trafil na taki szczgsliwy paczek, miat cieszy¢ si¢ dostatkiem
1 powodzeniem.

Niektorzy twierdza, ze idealny paczek jest lekko zapadniety i ma jasng obwodke
dookota — to $wiadczy o tym, ze wypiekany byl na $wiezym oleju.

Przygotowata Katarzyna Uszynska
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ROZRYWKA

¢ ¢

USmiechnij sie "

*  Maciek chwali si¢ kolezance:
- Wiesz, wezoraj Zlapalem pstrqga takiego jak moja reka!
- NiemoZzliwe, nie ma takich brudnych pstrggow!

» Sgsiadka pyta sgsiadke:
- Dlaczego twoj mqz tak wczoraj wieczorem krzyczat?
- Bo nie chciatam mu powiedziel, na co wydatam wszystkie pienigdze.
- A dzis rano?
- Bo mu wreszcie powiedziatam.

* Jas mowi do mamy:
-Moge sie wykgpac?
-Dobrze Jasiu, tylko si¢ nie zamocz!

* - Jasiu- pyta pani- biorqc pod uwage twoje lenistwo, jakim zwierzeciem chciatbys
byc¢?
- Wezem.
- A dlaczego?
-Boidei leze.

1. patron zakochanych

L 2. grecki bozek mitosci

2. 3. pisany do ukochanej lub
ukochanego

4. symbol mitosci

4. 5. ksigzka lub film o mitosci
6. miesigc, w ktorym jest Swigto
zakochanych

6. 7. rosliny, ktore panowie daja
paniom

8. kolor, ktory jest symbolem
8. mitosci

9. strzela z niego Amor

10. uczucie, ktore taczy

10. zakochanych
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1.
2.
3.
4.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.

1. nazwa miesigca, ktory rozpoczyna
nowy rok

2. buty do jazdy po lodzie

3. impreza polegajaca na jezdzie
saniami po lesie

4. zaktada si¢ ja na twarz podczas balu
5. dwie deski do jazdy

6. kolorowe, dmuchane do dekoracji
7. $wieto konczace karnawat

8. stodkie kule, ktore jemy w thusty
czwartek

9. europejska stolica karnawatu

10. ciastko zwane inaczej ,,chrustem”
11. stotowka dla ptakow

12. legendarny czlowiek gor

13. biaty puch spadajacy z nieba

14. konczy si¢ w §rode popielcowa

Krzyzowki utozyl zespot redakcyjny
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