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" 14 luty 2014

a8 D0 e W piatek, 14 lutego zorganizowaliSmy w
2 y naszym o$rodku Bal maskowy ,Karnawal
wenecki”. Do wspolnej zabawy zaprosiliSmy gos$ci
z trzech innych osrodkow: z WTZ z ul. Deotymy, z
OWIRON z ul. Roztogi i z SDS z ul. Rydygiera. W
zwigzku z tym, ze byl to bal maskowy, kazdy z
uczestnikow miat pieckng maske karnawatowa.
Zabawa byla bardzo udana. DJ-em byl pan
Mariusz Wierzbicki. Przygotowane byly rdzne
. 2 zabawy 1 konkursy. Zaraz na poczatku ogloszono
konkurs na Krolowq 1 Krola balu. Pierwszg zabawg byly kotyliony. Pani Danusia 1 pani
Kas1a rozdaiy Wszystklm kotyliony z numerami wykonane przez pracowni¢ plastyczng.
g . - = Kazdy musial znalez¢ osobe z takim samym
numerem i z nig zatanczy¢. Nastgpny byl konkurs
tanca. Bralo w nim udziat 8 par- po dwie z
kazdego o$rodka. Mialy one zatanczy¢ do
'Bzaproponowanej przez DJ-a muzyki. Ich taniec
(Moceniato jury zloZone z terapeutdéw wszystkich
osrodkow oraz pani Kasi Szymanskiej. Wedlug
jury najlepiej zaprezentowata si¢ para z SDS z ul.
Magda Dymiszkiewicz 1 Jacek
W  nagrode dostali oni pigkne
haftowane materialowe serca wykonane w
pracowni haftu 1 szycia. Reszta par otrzymata nagrody p001eszen1a drewnlane serduszka
wykonane w pracowniach stolarskiej 1 plastyczne;. .
Pozniej przyszedt czas na konkurs specjalny- ‘
Muzyczna podroz dookota $wiata. Wzielo w nim
udziat 10 chetnych par. Polegat on na tym, ze pary|§§
musialy tanczy¢ do melodii pochodzacych z
roznych krajow Swiata, np. z Hiszpanii, Francji,
Niemiec, Brazylii, Rosji. Trzeba byto dostosowaé
swQj taniec do melodii. Jury ocenito, ze najlepsza
byla para w skladzie Marzena Zalewska (SDS ul.
Gorska) 1 Grzegorz Parzynski (WTZ ul. Deotymy).
W nagrode dostali oni materiatlowe serca, a reszta
tancerzy serca drewniane. Przed przerwa na stodki poczgstunek rozstrzygniety zostat
konkurs na Krélowg 1 Kréla balu. Krolowa jednoglosnie zostala Justyna Wozniak z WTZ




ul. Deotymy, a Krolem- WO]tek Kwil z SDS ul. Gérska. Zostali oni udekorowani
ey v v T speCJalnyml medalami  wykonanymi przez

racowni¢  plastyczng. Dostali  rowniez
agrody- materialowe serca oraz Krolowa-
satynowg torebke, a Krol- ptyte z muzyka. Po
dekoracji para krolewska zaprezentowal swoj
erwszy taniec. Wojtek Kwil rozdal wszystkim
fuczestnikom balu pamigtkowe kolorowe
Bwizytowki, ktore przygotowal specjalnie na te
okazje. W  podzigkowaniu za  swoje
zaangazowanie nagrodzeni zostali tez terapeuci
z zaproszonych osrodkow. Dostali od nas na
“ pamigtke haftowane materialowe serca.
““Wreszcie przyszedt czas na stodki poczestunek,

ktory przygotowala pani Danusia Kaczmarek. Wszyscy zostali zaproszeni na jadalnie,
gdzie czekaty ciasteczka, ciasto, napoje, kawa i1 herbata. Kiedy wszyscy juz si¢ posilili i
odpoczeli, wrociliSmy do wspodlnej zabawy. Ostatnim konkursem na naszym balu byt
,, taniec z krzestami”. Wzieto w nim udziat 9 chetnych oséb. Polegal on na tym, Zze na
srodku sali stato 8 krzesel, czyli jedno mniej niz uczestnikéw zabawy. Wszyscy musieli
chodzi¢ wkoto krzeset w rytm muzyki. Kiedy muzyka ucichata, trzeba bylo usig$¢ na
wolnym krzesle. Osoba, ktéra nie zdazyla zaja¢ zadnego krzesta odpadata. Walka byta
zacigta. Ostatecznie wygrala Monika Krupinska z OWIRON z ul. Roztogi. Nagroda dla
niej byla satynowa torebka. Reszta uczestnikow konkursu dostala drewniane serca.
Niestety wszystko, co dobre szybko si¢ konczy i1 nasi przyjaciele musieli wraca¢ do
swoich osrodkow. Wszyscy moéwili, ze bawili si¢ u nas bardzo dobrze, 1 ze zawsze chetnie
do nas przyjezdzajg. Cieszymy si¢ bardzo, ze impreza podobata si¢. My tez dobrze si¢
bawilismy. Cala zabaweg obfotografowal pan Adam Krauze, a o wlasciwy przebieg

konkurséw zadbali pani Kasia Zdunska i pan Mariusz Wierzbicki.
Red. Katarzyna Uszynska, Wojtek Kwil

26 luty 2014

Tego dnia mieliSmy w naszym os$rodku gos$ci. Przyszty do nas dwie Panie( pani
: Halina 1 pani Marzena ), ktére pracujg w
_.. Bibliotece dla dzieci 1 milodziezy

~ sgsiadujgcej z naszym os$rodkiem. Panie
——zostaly zaproszone w ramach Cyklu
—spotkan z cieckawymi ludzmi. Spotkanie to
bylo bardzo ciekawe. DowiedzieliSmy si¢
jak wyglada praca bibliotekarza, jakie
ksigzki mozna znalez¢ w bibliotece. Panie
przyniosty kilka ciekawych ksigzek, zeby
pokaza¢ nam jak ro6znorodny majq
ksiegozbior. Na pamiatke tego spotkania
kazdy z nas dostal na pamiagtke zaktadke.
Dla o$rodka dostalismy pigkna ksigzke o
Fryderyku Chopinie. My w podzigkowaniu za ciekawe spotkanie podarowalismy Paniom
drewnianego aniota, ktory powstal w pracowni stolarskiej. UmowiliSmy si¢ z panig Haling
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1 panig Marzeng, ze teraz my przyjdziemy do nich w odwiedziny, zeby zobaczy¢ wszystko

to, o czym opowiadaty.

Red. Katarzyna Uszynska

Na spotkanie z Paniami z biblioteki przygotowali§my kilka pytan:

Jak uzywac ksiagzek?

Ksigzek trzeba uzywaé bardzo ostroznie, zeby ich nie zniszczy¢. Oczywiscie nie
powinno si¢ z nimi kgpac czy je$¢ obiadu. Powinni§my dbac¢ o ksigzki, bo sg bardzo
delikatne.

Jezeli kto$ nie potrafi czytac, to jaki w inny sposob moze skorzystac¢ z ksigzek?

Jesli kto$§ nie umie czyta¢, to moze na przyktad skorzysta¢ z ksigzek nagranych na
ptytach do shuchania, czyli z tzw audiobookéw. Zawsze tez mozna kogos$ poprosi¢ o
glo$ne poczytanie.

Na jak dlugo mozna wypozyczy¢ ksigzke 1 ile ich mozna wypozyczy¢?

Mozna wypozyczy¢ rownoczesnie piec¢ ksigzek na 30 dni.

Czy w bibliotece mozna tylko wypozycza¢ ksigzki czy sa jeszcze jakie$ inne
zajecia?

Oproécz wypozyczania ksigzek, w bibliotece mozna uczestniczy¢ rdwniez w innych
zajeciach. Kazdego dnia tygodnia sg inne zajgcia, ktore odbywaja si¢ po potudniu.
We wtorki sg zajecia plastyczne, §roda jest dniem gier planszowych. Czwartek jest
dniem bajek- ,,godzina z bajkg”. Zapraszane sg wtedy rdzne osoby, czesto aktorzy,
ktore czytaja na glos bajki. Zajecia te cieszg si¢ duzym zainteresowaniem, a
szczegblnie plastyczne. W bibliotece odbywaty si¢ tez spotkania z Myszka Norka.
Przychodzity dwie panie, jedna przebrana za myszke i rozmawialy z dzie¢mi.
Niestety z powodow ekonomicznych wspdlpraca zawiesita si¢. Czesto w
zorganizowaniu zaj¢¢ pomagaja sami czytelnicy. Przychodzg na przykiad dwie
panie, ktére skonczyly Akademi¢ Sztuk Pieknych i prowadzg zajecia plastyczne.
Odbywaja si¢ rowniez rdzne koncerty. Ostatnio bylo spotkanie z panig grajaca na
skrzypcach. Opowiadala ona o swoim instrumencie, pokazywala jak jest
zbudowany. Biblioteka wspolpracuje z przedszkolem im. Misia Paddingtona
znajdujgcym si¢ w naszym budynku. Dzieci przygotowuja przedstawienia teatralne 1
przychodza z nimi do biblioteki. Widownig sg wtedy dzieci zaproszone z innego
przedszkola. Byly rowniez teatrzyki profesjonalne, przedstawiane przez
prawdziwych aktoréw.



Jakie sg kary za przetrzymywanie lub zniszczenie ksigzki?

Ksigzki mozna wypozyczy¢ na 30 dni. Za kazdy dzien zwloki trzeba zaptaci¢ 10
groszy. Pienigdze te sg pdzniej przeznaczone na zakup nowych ksigzek.

Ile ksiazek znajduje si¢ w bibliotece?

Ksigzek jest bardzo duzo, az 8 tysiecy.

Czy ksigzki sg przechowywane w specjalnych warunkach?

Nie ma jakich§ specjalnych warunkéw. Ksigzki pouktadane s3 na podtkach,
podzielone na r6zne kategorie 1 utozone alfabetycznie.

Jakie najstarsze ksigzki znajduja si¢ w Waszych zbiorach?

Najstarsze s3 ksigzki wydane po II wojnie §wiatowej, po 1945 roku.

Czy mozna korzysta¢ z Biblioteki przez Internet?

Oczywiscie jest taka mozliwos¢, ale trzeba by¢ czytelnikiem biblioteki 1 mie¢ swoja
karte z numerem. Kazdy czytelnik ma karte elektroniczng. Aby skorzysta¢ z
biblioteki przez Internet trzeba si¢ zalogowac na jej stronie internetowej. System
biblioteczny nazywa si¢ Mateusz. Informuje on czytelnika np. ile jeszcze dni moze
trzyma¢ ksigzke. Mozna korzysta¢ z katalogu, sprawdzi¢, czy ksigzka ktorej
potrzebujemy jest w katalogu i1 czy jest dostgpna. Mozna ja zarezerwowaé. Mozna
przedtuzy¢ sobie termin oddania ksigzki. Nie ma jeszcze w katalogu tzw e-bookow.
W Warszawie jest specjalna Biblioteka Multimedialna ( Al. Niepodlegtosci 19).

[lu pracownikoéw zatrudnia Biblioteka?
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Aktualnie w Bibliotece pracuja dwie bibliotekarki 1 pani, ktora pomaga oklejac
ksigzki, reperowaé je, wprowadza¢ do katalogu. Wszystkie ksigzki muszg by¢
opieczgtowane pieczatka Biblioteki, kazda ma swo6j numer katalogowy.

Kto moze si¢ zapisa¢ do Biblioteki?

Do Biblioteki moze zapisa¢ si¢ kazdy, kto ma dowod tozsamosci. Jesli kto§ nie ma,
np. dzieci, wtedy przychodzi z rodzicami.

Czy Wasza karta upowaznia do korzystania z innych Bibliotek?

Karta elektroniczna upowaznia do korzystania z wszystkich Bibliotek na terenie
Mokotowa. Jezeli karta si¢ zgubi trzeba j3 zastrzec w Bibliotece ( kazdej na terenie
Mokotowa) 1 zablokowa¢ swoje konto, zeby nikt nie mégt z niego korzysta¢ bez
naszej wiedzy. Wtedy jest tzw konto czerwone. Jest ono czerwone rowniez wtedy,
gdy cos ,, przeskrobiemy”.



Co zrobi¢ w przypadku zagubienia ksigzki?

Wtedy najlepiej kupi¢ taka samg ksigzke, a jesli jest ona niedostgpna- mozna kupic
1nng w zamian.

Czy mozemy mie¢ wptyw na zakup nowych tytutow do Biblioteki?

Tak, jest taka mozliwo$¢. Na biurku lezy lista, na ktérej mozna wpisywaé
interesujace nas tytuly. Liczymy si¢ z potrzebami czytelnikéw. Teraz jest jednak
coraz trudniej, bo dostajemy mato pieniedzy na zakup nowych ksigzek.

Czy mozna, jezeli tak, to w jaki sposob przedtuzy¢ termin wypozyczeni ksigzki?
Mozna przedtuzy¢ termin przychodzac przed uptyni¢ciem 30 dnia do Bibliotek 1
zglosi¢ che¢ przedtuzenia go. Mozna réwniez zalogowac si¢ na stronie Biblioteki i
tam przedtuzy¢ termin.

Czy w Bibliotece jest dostep do czasopism, jezeli tak, to do jakich?

Sa, ale tylko czasopisma archiwalne. Z braku funduszy nie kupuje si¢ juz nowych
czasopism.

Czy w zbiorach sa tylko ksigzki popularne czy tez znajduja si¢ jakie$ bardziej
naukowe?

Mamy ksigzki 1 popularne i naukowe. Sa to stowniki, atlasy, rézne ksigzki
tematyczne. Z powodu duzej dostgpnosci do informacji w Internecie sa one dzisiaj
mniej popularne.

Czy lubig Panie swoja prace 1 co wptyneto na wybdr takiego zawodu?

Oczywiscie, bardzo lubimy swojg prace. Od dziecka lubilySmy czyta¢ ksigzki,
przebywa¢ w Bibliotece. Bo Biblioteka to bardzo fajne miejsce, gdzie mozna
odpoczaé, wyciszy¢ sig¢, no 1 pracujg tu bardzo mili ludzie zawsze chetni do pomocy.
Czy jesli ktos ma w domu ksigzki, ktore chciatby oddaé, to czy moze je przyniesé
do Biblioteki?

Oczywiscie, bardzo chetnie przyjmujemy wszystkie ksigzki. Kazda znajdzie swoje
miejsce.

Redakcja



28 luty 2014

W piatek, 28 lutego w naszym Osrodku odbyta sie uroczystos$¢ oficjalnego otwarcia
@iPracowni  komputerowej. W drzwiach

Zostala ona uroczyscie przecigta przez
Wojtka Kwila, panig Zofi¢ Pagowska 1 pana
Adama Krauze. Pani Zosia 1 pan Adam
powiedzieli kilka stow 1 zyczyli, Zzeby si¢ nam
dobrze tu pracowato. Potem przyszedl czas na
#szampana. Wszyscy dostali po ,, kieliszku”
M Piccolo i wznie§liS§my toast za pracownie
komputerowg. CzekaliSmy na t¢ impreze¢ caty
rok. Przy  okazji tej  uroczystoSci
SwigtowaliSmy rowniez urodziny nasze]

Red. Andrzej Nowak

NASZE PRACE

Specjalne pamigtkowe wizytowki
Wykonane przez Wojtka Kwila
Na bal maskowy ,,Karnawat
Wenecki”

Gliniane talerze
wykonane w pracowni ceramicznej



Poduszka wyhaftowana 1 uszyta na maszynie
przez Macieja Dorozate
w pracowni haftu i szycia

Drewniane serduszka

wykonane w pracowni stolarskiej 1
plastycznej jako nagrody w konkursach na

Balu maskowym ,, Karnawal Wenecki” Drewniane serduszka
ozdobione przez Katarzyne Satkowska

w pracowni stolarskiej

CIEKAWOSTKI

Magia kamieni
Diament 14111-211V

Jest krolem wsrdd kamieni. Obdarza koncentracja, dodaje odwagi, przynosi rados¢
zycia 1 szczescie w milosci, ale tylko tej prawdziwej. Ma niezwykte wlasciwosci
ochronne. Diamenty to barwne osobowosci. Niektdrzy maja silng wole 1 sg pracowici, inni
bywajg humorzasci i uparci. Ale wszyscy pragna wiadzy.

Materiat przygotowata Katarzyna Uszynska
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Szczur (Rattus) —rodzaj gryzonia z rodziny myszowatych obejmujacy okoto 50
gatunkow. Do najbardziej rozpowszechnionych naleza, wystepujace rowniez w
Polsce, szczur $niady i szczur wedrowny, oraz wystepujacy w potudniowo-wschodniej
Azji 1 na wyspach Pacyfiku szczur pacyficzny.

Potocznie mianem szczura okresla si¢ rOwniez inne taksony, np. szczurem wodnym bywa
nazywany karczownik, rzeczywiscie do szczura bardzo podobny, albo bandikot indyjski,
zwany czasem szczurem indyjskim. Popularny szczur laboratoryjny, charakteryzujacy si¢
$nieznobiatg barwg 1 udowodniong naukowo inteligencja, to albinotyczna forma szczura
wedrownego. Szczury hodowlane Zyja do 40 miesiecy, zazwyczaj dozywaja ok. dwoch lat.
Szczur laboratoryjny to potoczna nazwa wielu szczepéw szczurdw, uzyskanych sztucznie
w  wyniku genetycznych krzyzowek miedzygatunkowych, zapoczatkowanych
w XIX wieku. Uzywane przez czlowieka do celéw doswiadczalnych, badawczych lub
,wystawowych”. Niektore z tych krzyzowek, ze wzgledu na swoiste cechy charakteru,
budowe ciata, dlugo$¢ zycia, sa od pewnego czasu wykorzystywane jako zwierzgta
domowe - powszechnie dostepne w sklepach zoologicznych.

Szczur od czasow masowych pomorow panujacych w Europie, a w szczegdlnosci Wielkiej
Zarazy Londynskiej, kiedy to podejrzewano go o roznoszenie dzumy i innych plag (byly
to stuszne podejrzenia, gdyz jest on zywicielem pchet, ktére bezposrednio roznoszg te
chorobe), cieszy si¢ bardzo zlg opinig w kulturze europejskiej. Niezaprzeczalnie jest on
szkodnikiem, niszczacym zywno$¢ 1 zbiory rolne, charakteryzujacym si¢ wielka
ekspansywnoscig 1 fatwoscig adaptacyjng, obdarzonym swoistg inteligencja 1 zwinnoscia.
Totez przez wieki cztlowiek zmuszony byt walczy¢ z nim. Niejednokrotnie byta to walka o
przetrwanie jednostek na danym terenie.

Zgota inaczej jest on postrzegany w czesci Indii czy Chin, gdzie uwaza si¢ go za zwierze
inteligentne, przynoszace mieszkancom szczescie i1 sukces na niwie zawodowej czy
towarzyskiej. W indyjskim Radzastanie znajduje si¢ $wiatynia bogini Karni Mata, w ktdrej
zyja Swigte szczury, objete opieka 1 dokarmiane przez pielgrzymow z catego kraju. W
Chinach znak Szczura jest pierwszym znakiem zodiaku, poniewaz wedtlug chinskiej
legendy, gdy Nefrytowy Cesarz wezwal przed swoje oblicze zwierzeta, by przydzieli¢ im
opieke nad kolejnymi latami, szczur stawil si¢ jako pierwszy. Wedlug podobnej
legendy buddyjskiej zwierzeta wezwal przed siebie Budda, odchodzac z tego $wiata.
Istniejg rézne wersje tej historii, w czesci z nich pojawia si¢ Kot, ktéry zostaje przez
Szczura oszukany i spdznia si¢ na wezwanie; ma to by¢ przyczyng wrogosci migdzy tymi
zwierzgtami.

Szczury pojawiajg si¢ w utworach literackich 1 filmach w bardzo réznych rolach. Jedng z
najstarszych jest legenda o fleciscie (szczurotapie) z Hameln. Czeste jest wykorzystanie
szczurdw jako elementu budzacego groze, jak np. w opowiadaniu Szczury w murach H.P.
Lovecrafta, cyklu Szczury Jamesa Herberta, w filmie Indiana Jones 1 ostatnia krucjata, czy
tez w scenie tortur w Roku 1984 George'a Orwella. Odmienny, pozytywny wizerunek
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szczurdw jest przedstawiony m.in. w powiesci Zadziwiajacy Maurycy i1 jego edukowane
gryzonie Terry'ego Pratchetta lub w cyklu o doktorze Dolittle Hugh Loftinga; akcentuja
one inteligencje, spryt 1 zaradno$¢ tych zwierzat. Do pozytywnych postaci szczurow w
telewizji 1 filmie zaliczajg si¢ Remy 1 jego rodzina z animowanego filmu Ratatuj, oraz
mistrz Splinter z serialu Wojownicze Zétwie Ninja. Szczur gra wazng role w powiesci
"Kwiaty dla Algernona"Daniela Keyesa.
Oswojone szczury posiadali m.in. Ron Weasley z cyklu powiesci o Harrym Potterze 1
(krotko) Gregory House z serialu Dr House. Bardzo wazng funkcje dla komunikacji
migdzyludzkiej odgrywaly rowniez szczury pocztowe w powiesci "Septimus Heap" Angie
Sage.

Przygotowata Katarzyna Uszynska

Wywiad z pania Zofia Pagowska, Dyrektor naszego SDS-u

'WYWIAD

Andrzej Nowak: Dzien dobry Pani Zosiu.
Zofia Pagowska: Witam Pana.

A.N.: Czy zechcialaby nam Pani odpowiedzie¢ na kilka pytan?
Z.P.: Z przyjemnosciq.

A.N.: Czy zawsze chciala Pani pracowaé¢ w takim osrodku jak nasz?

Z.P.: Na pewno nie. Po maturze miatam is¢ na studia ekonomiczne i pracowac w
przysztosci jako ksiegowa. Ale los chcial inaczej. Po wypadku mojego syna
Kuby catkiem zmienily sie¢ moje priorytety Zyciowe i zainteresowania.
Musiatam skupic¢ sie na jego potrzebach.

A.N.: Czy myslala Pani o pracy terapeuty czy kierownika?

Z.P.: Zawsze chciatam kierowac¢ taka placowkq. Jeszcze jak pracowatam w OPS
miatam pomyst na utworzenie osrodka dla 0sob niepelnosprawnych i
chcialam go zrealizowa¢. Pani Dyrektor OPS Mokotow data mi takg
mozliwosé.

A.N.: Czy musiala Pani wzia¢ udzial w jakims$ konkursie zeby zosta¢
Dyrektorem naszej placowki?

Z.P.: Nie bylo zadnego konkursu. To ja tworzytam te placowke od podstaw zostatam
wiec jej Kierownikiem automatycznie.
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A.N.: Ile lat juz Pani tu pracuje?
Z2.P.: W grudniu tego roku bedzie juz 15 lat.

A.N.: Dlaczego Pani otworzyla ten oSrodek?

Z.P.: Wiadomo dlaczego, poniewaz moj syn Kuba potrzebowat takiej placowki. Byt
juz dorosty, skonczyt szkote, a w Warszawie nie byto placowki
odpowiadajqgcej jego potrzebom. Potrzebowat jakiegos miejsca do
rehabilitacji, a ja o czyms takim marzytam. Polgczytam wiec potrzebe z
marzeniami - i tak powstatl nasz osrodek. Poza tym na Mokotowie bylo duze
zapotrzebowanie na tego typu ustuge swiadczong przez pomoc spoteczng.
Byly tez wtedy przez miasto stworzone warunki do jej utworzenia.
Wykorzystatam tq szanse. Na miejsce w takim osrodku oczekiwato wowczas
ponad 90 0sob.

A.N.: Czy trudna jest praca Dyrektora?

Z.P.: Bardzo trudna. Trzeba by¢ stale na biezqco ze zmieniajgcymi si¢ przepisami.
Jest coraz wiecej papierow i dokumentow do wypetnienia, trzeba zabiegac o
pienigdze, Zebysmy mogli dobrze funkcjonowac. Wciqz pojawiajq sie¢ nowe
potrzeby. Trzeba tez pracowac z trudnym i wymagajgcym personelem : ), a
takze dbac o 31 osob korzystajgcych z naszej placowki, pracowac z
rodzinami. Duzo tego jest.

A.N.: Czy zawsze mieszkala pani w Warszawie?
Z2.P.: Tak, zawsze. I zawsze na Mokotowie. Zawsze tez pracowatam na Mokotowie.

A.N.: Czy ma Pani jakies hobby?

Z.P.: Oczywiscie, duzo. Jestem typowq ,,duszq artystyczng” .Moim hobby jest
tanczy¢, gracé, malowac, wyszywac. Lubig tworzy¢ tadne rzeczy, oglgdac je,
otaczac sie nimi.

A.N.: SlyszeliSmy, zZe pisze Pani wiersze. Jak dlugo si¢ Pani tym zajmuje?
Z2.P.: W tej chwili juz 13 lat.

A.N.: Czy trudno jest pisa¢ wiersze?

Z.P.: To jest trudne pytanie. U mnie nie jest tak, ze siadam i pisze. Jak przyjdzie mi
cos do glowy ,to wtedy pisze, najpierw w glowie, a potem przelewam to na
papier. Chyba, Ze jest zadany jakis temat, np. na konkurs- to wtedy siadam i
cos wymyslam.

A.N.: Czy lubi Pani muzyke i jaka?

Z.P.: Bardzo lubie, ale nie mam jednego ulubionego rodzaju muzyki. Jak pracuje
lubie stuchac muzyki instrumentalnej, np. gry na fortepianie, gitarze,
skrzypcach. Lubig tez poezje¢ Spiewang, a szczegdlnie piosenki Butata
Okudzawy, Grzegorza Turnaua, Andrzeja Sikorowskiego.

A.N.: Jak Pani lubi spedza¢ wolny czas?
Z2.P.: Jesli go mam, lubie wychodzic¢ z domu na spacer, lubie chodzi¢ do kina,
teatru, spotyka¢ sie z ludzmi.
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A.N.: Gdyby nie byla Pani Dyrektorem osrodka i nie pracowala z osobami
niepelnosprawnymi, to czym by si¢ Pani zajmowala?

Z2.P.: Lubi¢ prace z ludzmi i jestem tworcza, dlatego mysle, ze bylaby to wlasnie
taka praca. Na pewno tworzyla bym cos nowego, cos dla ludzi.

A.N.: Czy lubi Pani podroéze i czy ma Pani swoje ulubione miejsce?

Z.P.: Bardzo lubie. Kiedys lubitam jezdzi¢ nad morze, ale teraz wole nizsze gory,
jeziora. Lubi¢ miejsca, gdzie jest woda. A moim ulubionym miejscem jest
Szwajcaria Kaszubska.

A.N.: Czy lubi Pani swoja prace?

Z2.P.: Ja jg kocham! Zawsze w niedziele ciesze¢ sie, Ze w poniedzialek ide do pracy.
Weczoraj (w niedzielg) myslgc o jutrzejszej pracy wymyslitam poczgtek
wiersza...moze kiedys dopisze mu cigg dalszy..

Witaj kolejny poniedziatku,
usmiecham sie do ciebie w lustrze
zjem cie kawatek po kawatku,
maczajgc w codziennosci lukrze...

A.N.: To juz wszystkie pytania jakie przygotowaliSmy. Dzi¢kujemy bardzo za
wywiad. Bylo nam bardzo milo.

Z..P.: Mnie rowniez byto bardzo mito spotkac sie Redaktorem mojej ulubionej
Gazety. Zawsze jg czytam z zadowoleniem i jestem z Was bardzo dumna. To
wspaniale, ze dokumentujecie na biezqco naszq prace. Zycze wszystkim
osobom pracujgcym w redakcji dalszych sukcesow w Waszej pracy. Bardzo jg
doceniam. Dzigkuje za wywiad.

WIADOMOSCI SPORTOWE

XXII Zimowe Igrzyska Olimpijskie

XXII Zimowe Igrzyska Olimpijskie odbyly si¢ w rosyjskim miescie Soczi w dniach
7-23 luty 2014 r. Rozegrano tam 98 konkurencji w 15 zimowych dyscyplinach
sportowych . Ciekawostka jest , ze pierwszy raz w historii zimowe igrzyska olimpijskie
rozgrywane byly w miescie o klimacie podzwrotnikowym czyli cieptym i wilgotnym .
Dla biato-czerwonych igrzyska zakonczyty si¢ bezprecedensowym sukcesem. Cztery ztote
medale oraz po jednym srebrnym 1 bragzowym - to dorobek, do ktérego nigdy nawet si¢ nie
zblizyli. Nigdy wczesniej dziewieciu polskich sportowcow nie stawato na podium. W
Vancouver rowniez zdobyli§my 6 medali, ale w Soczi az cztery z najcenniejszego kruszcu.
Tym cenniejsze dla nas te osiggniecia, ze z pi¢tnastu igrzysk poczawszy od roku 1924
wracali$my z pustymi rekoma.
Polacy zwyciezyli w prestizowych konkurencjach. Jednym z bohateréw igrzysk - co
podkreslajg zagraniczne agencje prasowe - byt skoczek narciarski Kamil Stoch. Na
normalnej skoczni triumfowat bezapelacyjnie, wyprzedzajac Stowenca Petera Prevca az o
12,7 pkt. Tylko Austriak Anton "Toni" Innauer w 1980 roku w Lake Placid i Fin Matti
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Nykaenen osiem lat p6zniej w Calgary wygrali olimpijskie konkursy na takim obiekcie z
wieksza przewaga.

Na duzej skoczni réwniez zdobyt ztoty medal 1 przeszedt do historii jako trzeci zawodnik,
ktory wywalczyt dwa indywidualne ztote medale na jednych igrzyskach, po Finie Matti
Nykaenenie 1 Szwajcarze Simonie Ammannie, ktory dokonat tej sztuki dwukrotnie.

Kamil zdradzat talent do tej dziedziny sportu od dziecka . Zaczat jezdzi¢ w wieku trzech
lat. Poszedt z ojcem na gorke 1 zanim ojciec si¢ obejrzal zjechal na d6t mimo, ze miat
narty po raz pierwszy na nogach. Pierwszy skok na goérce zaliczyl w wieku czterech
lat .Kiedy zostal mistrzem mtodzikow powiedzial w wywiadzie, ze chce by¢ mistrzem
olimpijskim . I tak si¢ stalo . W Soczi Kamil dokonat tego , co nie udalo si¢ polskiej
legendzie skokow , Adamowi Matyszowi.

I znowu najnowsza informacja , ze Kamil Stoch na najwyzszym podium. Zwycigzyt w
niedzielnym konkursie Pucharu Swiata w fifskim Lahti ,odniost piata wygrana w sezonie
i wrocit na pierwsze miejsce w klasyfikacji generalnej Pucharu Swiata.

Nastepna bohaterkg igrzysk w Soczi jest Justyna Kowalczyk. Ze ztamang koscig lewej
stopy w swej koronnej konkurencji na 10 km technikg klasyczng zwycigzyta w wielkim
stylu wyprzedzajac druga na mecie Szwedke Charlotte Kalle o 18,4 s., a tym samym
zdobyta zloty medal.

Obecnie podjeta decyzje , aby opuscié reszte sezonu Pucharu Swiata i spokojnie wyleczy¢
kontuzjowang stop¢. Mimo boélu i1 biegania na tzw. ,blokadzie” Justyna na igrzyskach
stanelo pigé razy na starcie.

Za reprezentantka Polski teskni¢ bedzie miedzy innymi jej konkurentka Marit Bjoergen,
bo lubi sie z Justyna $cigaé. W wywiadzie dla TVP powiedziata —Zycze jej wszystkiego
dobrego 1 mam nadziej¢ , ze za rok spotkamy si¢ w Falun.

,» Nasza Zlota Justyna” jak mowig na nig w Kasinie Wielkiej, skad pochodzi od dziecka
uwielbiala chodzi¢ . Potrafila juz w wieku czterech lat przej$¢ kilometry pod gore bez
wysitku 1 wolala wyprawy z tatg z domu do schroniska niz siedzenie w przedszkolu. Od
dziecka rowniez przejawiata silny charakter , upér w dazeniu do celu 1 nie lubita
przegrywac

.Ogromng niespodzianke sprawit tyzwiarz szybki Zbigniew Brodka. Strazak z Lowicza
byt jedynym zawodnikiem, ktéremu na torze w Adler Arenie udalo si¢ przerwac seri¢
zwyciestw holenderskich panczenistow. Na dystansie 1500 metrow pokonat Koena
Verweija o 0,003 s, czyli o ok. 4 cm.

Holendrzy dlugo nie mogli si¢ pogodzi¢, ze ich rodak przegrat ztoty medal na 1500
metréw ze Zbigniewem Brodka. Zdaniem dziennika "De Telegraaf" mistrzem olimpijskim
powinien zosta¢ Koen Verweij lub mistrzéw powinno by¢ dwoch.

Holender poptakat si¢, gdy zobaczyt, ze nie zostat mistrzem. Nie mogl pogodzi¢ si¢ z tak
minimalng porazka.

Wspdlnie z kolegami Janem Szymanskim 1 Konradem Niedzwieckim w wyscigu
druzynowym panczenistow zdobyli brazowy medal. Tu z kolei mieli do nich pretensje
Kanadyjczycy , ze w potfinatowym biegu z Holendrami odpuscili , gdy stracili szans¢ na
Zwyciestwo.

Dwukrotny medalista olimpijski Zbigniew Brodka odpart ten atak stwierdzeniem — Po
prostu zrealizowaliSmy swoja taktyke.

A srebrne trofeum zdobyly dla nas w wyScigu druzynowym panczenistki . "Biato-
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czerwone" jadace w skladzie Katarzyna Wozniak, Katarzyna Bachleda-Curus, Luiza
Ztotkowska przegraly w finale z Holenderkami.

Sukcesy polskich panczenistow miejmy nadzieje, ze spowoduja powstanie z prawdziwego
zdarzenia toru tyzwiarskiego tak , aby nie musieli wyjezdzac na treningi za granice.
Warunki w jakich trenowal nasz mistrz Brodka wymagaty niematego hartu ducha i

wytrwalosci.

Dlaczego tak mato kobiet gra B

w pitke nozng?

fedenaécie kobiet, ktore
chciatyby wystapi¢ w takich
‘samJ\Lch kostiumach.

- Bo nie tak tatwo znalezé

Opracowat : Mikotaj Scholz

——  Idzie Adam z Ewa przez Raj.
Ewa pyta drzacym glosem:

|
| ROZRYWKA - Adamie, kochasz mnie?
|

J

Krzyzowka zoologiczna

22,

25.

1. figlarne zwierze skaczace po drzewach podobne do cztowieka
2. ,,wlazl... na ptotek”

3. krol zwierzat z wielka grzywa
4. piejacy budzik

5. duze zwierze dajace mleko

6. z niej jest wetna

20.

7. duzy czarny ptak, ktory glosno kracze

e *® SN AW DD

21

8. ,,stary... mocno $pi”
9. zwierzg¢ pilnujace gospodarstwa
10. duzy domowy ptak z ,,koralami”

11. ptasia ztodziejka
12. dla niej wywieszamy zimg stoning

13. duze zwierze, na ktorym mozna jezdzi¢, albo ciggnaé woz.
14. le$ny drapieznik wyjacy do ksigzyca
15. duze lesne zwierze, ktore dzwiga na glowie topaty

23.

16. ,lekarz” drzew
17. krewna koziotka Matotka

24.

18. kolorowy egzotyczny ptak, ktory potrafi mowic

19. zwierze, ktore buduje tamy

20. nocny ptak, ktory jest symbolem madrosci
21. zwierze z dlugg szyja mieszkajace w Afryce

22. rogaty maz fani
23. ,,przysmak” kota

24. syczacy gad
25. najszybszy z kotow, rowniez marka samochodu
26. gruchajacy ptak

26.
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Krzyzowki utozyl zespot redakcyjny

zwierzeta z lasu 1 wpadly w panike. Nazajutrz do niedzwiedzia przyszedt jelen i pyta:

- Niedzwiedziu, jestem na liscie? |
- Tak. |
i No tak, rozumiem. Stuchaj, daj mi jeden dzien, zebym pozegnat si¢ z rodzing. A potem mnie |
Zjesz. |
Niedzwiedz si¢ zgodzit i zjadt jelenia dopiero na drugi dzien. Jako nastepny przyszedt wilk i pyta: '
I Niedzwiedziu, czy jestem na liScie? |
- Jak najbardzie;j. |
- Ojej, straszne. Stuchaj, pozwol mi zy¢ jeszcze jeden dzien, a ja pozegnam si¢ z najblizszymi. A |
potem mnie zjesz. |
I znowu ugodowy niedzwiedz zjadt swojg ofiar¢ dopiero na drugi dzien. Potem do niedzwiedzia ‘

rzyszedt zajaczek 1 pyta:

- Stuchaj, czy jestem na liscie? |
!— Tak, jestes. |
- A nie méglby$ mnie skre$li¢? 1
- Nie ma sprawy. |

Eealqizi IE:W;j a@ibﬁy?h ?ﬁeﬁn&é t;gogwaté L Lpo bb,@}sadlg), zainstalowata p;aa p?zyi
‘jest to w jaki sposob 6 czekoladek moze zmieni¢ | ‘Lcelewizorze lusterko wsteczne?" |
si¢ w 6 kilograméw nadwagi u kobiety. | - "To duza wygoda. W ten sposdb mogg |
L

****************** obserwowaé meza przy zmywaniu naczyn! "J
- Zalecam pani czg¢ste kapiele, duzo ruchu na
!éwieZym powietrzu 1 bardzo prosz¢ |
ubierac si¢ cieplo

Po powrocie do domu Zona relacjonuje mezowi:
- Lekarz poleci mi pojechac na tydzien na
Bermudy, pozniej w Alpy na

narty...Ach! I jeszcze upieral sie, zeby$ mi kupit |

futro |

Na przyjeciu goscie spieraja sig, kto jest bardziej godny zaufania - kobiety czy |

QZCZyZni. |

- Zadna kobieta nie potrafi dochowac¢ tajemnicy - powiedziat pogardliwie jeden facet. |
- Nie wydaje mi sie - odpowiedziata kobieta - Trzymam w tajemnicy méj wiek odkad |
|

portfel, a tam 3000z, czek na 10 ‘
tys. euro. Portfel jest pana Stanistawa |
\Kowalskiego zamieszkatego przy |
| ful. Czerskiej 10 w Warszawie. I mam goraca |
| prosbe...prosz¢ panu Stasiowi puscic jakgs
‘fajna piosenke ode mnie . |

skonczylam 21 lat.
i— Ktoregos$ dnia pani si¢ wyda - upierat si¢ facet. |
- Nie sadzg! - odrzekta - Kiedy kobieta trzyma co$ w sekrecie przez 27 lat, moze |

‘zatrzymaé go na wieki! |
.- - - - - - - - 9 9 __ . . o



