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Wszystkiego dobrego w Dniv Sw. Walentego,
duzo radosci, duzo czulosci,
a przede wszystkim morza milosci.

Bo Dzien Swietego Walentego
To dzien dobry dla kaidego!
W tym dniv wszyscy to wyznajq,
ie cheq kochac i kochajq!
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Tego dnia w Domu kultury Centrurn Low1cka odbyl si¢ Przeglqd kole;d 1 pastoratek ,, Hej

koleda, koleda”. Do wspodlnej organizacji imprezy zaprosiliSmy w tym roku Osrodek

Wsparcia 1 Rehabilitacji Oso6b Niepetnosprawnych z Bemowa (ul. Roztogi 10).

Zaproszonych zostato 12 placowek z Warszawy 1 okolic. W Przegladzie udziat wzigto w

sumie 8 osrodkow:

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Lubcu

Srodowiskowy Dom Samopomocy z ul. Rydygiera

Srodowiskowy Dom Samopomocy z ul. Wilczej

Srodowiskowy Dom Samopomocy z ul. Roztogi

Srodowiskowy Dom Samopomocy z ul. Gérskiej

Osrodek Wsparcia i Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych z ul. Roztogi

Warsztat Terapii Zajeciowej z ul. Deotymy

e Warsztat Terapii Zajeciowej z ul. Karolkowe;.

Kazdy osrodek reprezentowata druzyna, ktora miala przygotowac 1 zaspiewaé na scenie

§ dowolng kolede lub pastoratke. W imieniu naszego

osrodka wystgpit zespot w skladzie: Monika

Skrodzka, Agnieszka Klos, Marzena Zalewska,

Mikotaj Scholz i Andrzej Nowak. Zaprezentowali oni

kolede ,,Wsrdd nocnej ciszy”. Oprocz uczestnikdw

Przegladu zaproszeni zostali rowniez przedstawiciele

wladz Mokotowa i Bemowa. W imprezie wzi¢li

udziat: zastepca Burmistrza Dzielnicy m. st.

Warszawy Monika Golgbiewska- Kozakiewicz,
— Naczelnik Wydziatu Spraw Spotecznych 1 Zdrowia

Urzqdu Dz1elmcy Mokotow Bogdan Piec, Przewodniczacy Warszawskiego Kota




Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Osob z Uposledzeniem Umystowym Krzysztof
Marciniak, zastgpca Dyrektora Mazowieckiego
Centrum Polityki Spoleczne; Lidia Ulanowska,
zastgpca Dyrektora Biura Pomocy 1 Projektow
Spotecznych Irena Chmiel oraz Naczelnik Wydziatu
Pomocy  Osobom Niepelnosprawnym w Biurze
Pomocy 1 Projektow  Spotecznych  Monika
\ Muszynska. Przyszedl réwniez zaprzyjazniony z
B naszym osrodkiem pan Piotr Boresowicz, byly
AN zastepca Burmistrza Mokotowa. Przeglad otworzyly
wspolnle nasza pani Dyrektor Zofia Pagowska 1 pani Kierownik OWiRON Elzbieta
Wieliczko. Powitaty 1 przedstawity wszystkich gosci, podzigkowaly za przybycie i
zaprosity do wspdlnej zabawy. Impreze prowadzili terapeuci Piotr Bartosiak i Mariusz
Wierzbicki. Za stron¢ techniczng odpowiadat terapeuta z Bemowa Wojciech Bartosiak. W
pierwszej czesci wszystkie zespoly po kolei zaprezentowaly przygotowany przez siebie
program. Oprocz powszechnie znanych koled 1 pastoratek, znalazty si¢ rowniez mniej
znane lub juz zapomniane. Zespot z Lubca np. zaprezentowal wigzanke pastoratek
ludowych. Arty$ci poza tym ubrani byli w pigkne stroje ludowe. Wszyscy artysci dostali
pamiagtkowe choinki przygotowane przez naszg pracowni¢ stolarskg i czekolade, a takze
pamigtkowy Dyplom dla osrodka. W trakcie, kiedy zespoly przygotowywaty si¢ do
wystepu, pan Piotrek prowadzit rézne konkursy dla publicznosci. Kiedy skonczyly sie
wystepy, nastgpita przerwa na stodki poczestunek. Nad przygotowaniem poczgstunku
czuwata terapeutka pani Agnieszka Kaczmarek. Po przerwie wszyscy spotkalismy si¢
ponownie na scenie, gdzie stworzyliSmy jeden wielki zespot kolednikéw. Na koniec pani
[ Zofia Pagowska 1 pani Elzbieta
Wieliczko podzickowaty
wszystkim gosciom za udziat w
imprezie, a terapeutom z obu
osrodkow, ktore byty
gospodarzami, za przygotowanie
tego Przegladu. Byla to tez
okazja, zeby w szczegblny
podzigkowa¢  panu
Boresowiczowi  za
dotychczasowg wspolprace 1
“sympati¢ dla naszego os$rodka.
WImpreza byta bardzo udana. W
e 0organizacji  pomagali  nam
roOwniez niektorzy rodzice, ktorzy zorganizowali transport samochodowy naszych
uczestnikow zaje¢ do Domu Kultury 1 z powrotem do osrodka. Szczegolnie dzigkujemy
pani Bogumile Klonowskiej, panu Stefanowi Gollerowi, panu Slawomirowi
Skrodzkiemu, panu Jackowi Satkowskiemu 1 panu Wiestawowi Scholzowi. Doceniamy
bardzo wszelka pomoc ze strony rodzicow.

Red. Andrzej Nowak wraz z zespolem redakcyjnym



13 styczen 2015

W ten wtorek podczas katechezy pozegnaliSmy si¢ z klerykami Piotrem Ambroziakiem i
Krystianem Barszczem. Zakonczyli oni u nas swoje praktyki studenckie.
Podzigkowalismy im za zaj¢cia. Na pamigtke dostali od nas drewniane choinki. Prezent
bardzo im si¢ podobal. Od lutego katechezy prawdopodobnie beda prowadzi¢ nowi

klerycy, chociaz by¢ moze spotkamy si¢ jeszcze w tym semestrze z klerykiem Krystianem.
Red. Rafat Musch
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Pracownia plastyczna
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Pracownia haftu i szycia
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WYWIAD
Z PANIA MARTA KAWCZYNSKA
PROWADZACA W NASZYM OSRODKU
ZAJECIA Z PSYCHOTERAPII TANCEM I
RUCHEM

Rafal Musch: W jaki sposob trafila Pani do naszego osrodka?

Marta Kawczynska: Trafitam do was przez znajomosc¢ z paniqg Danusiqg Kaczmarek.
Jestem tez dziennikarkq i robilam materiat o Mieszkaniu treningowym
chronionym na ul. Oszmianskiej. Tam poznalam paniqg Danusie. Wtedy
porozmawiatlysmy, ze takie zajecia przydaly by si¢ w waszym osrodku. W
zeszliym roku zrobitam zajecia pokazowe i po nich umowitysmy sie, ze bedqg
sie odbywac u was.

R.M.: Jak dlugo prowadzi Pani takie zajecia?
M.K.: Prowadze je juz od trzech lat.

R.M.: Co trzeba zrobié, zeby prowadzi¢ takie zajecia?
M.K.: Skonczytam 4-letnie szkolenie z Psychoterapii tancem i ruchem. Juz podczas
tego szkolenia miatam praktyki z osobami niepetnosprawnymi intelektualnie.

R.M.: Czy prowadzila Pani takie zajecia w innych osrodkach?
M.K.: Tak, prowadzitam takie zajecia w SDS na ul. Rydygiera. Wspoilpracuje tez ze
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Stowarzyszeniem SPOZA.

Czy oprocz prowadzenia zaje¢¢ z psychoterapii ruchem zajmuje si¢ Pani
czyms jeszcze?
Z zawodu jestem dziennikarkq i pracuje w Portalu internetowym TVP Info.

Czym konkretnie zajmuje si¢ Pani w swojej pracy dziennikarskiej?
Robie wywiady z roznymi ciekawymi ludzmi (ostatnio spotkatam np. Mietka
Szczesniaka i Mikotaja Roznerskiego, ktory gra w serialu M jak mitosc).
Robie tez reportaze na temat podrozy, kulinariow, gwiazd.

Jak dlugo si¢ Pani tym zajmuje?
W telewizji pracuje od roku, a w zawodzie dziennikarza pracuje juz 15 lat.

Czy Pani jest Warszawiankg?
Tak jestem Warszawianka od urodzenia. Mieszkam na Zoliborzu.

Czy ma Pani jakies$ ulubione miejsce w Warszawie? '
Mam ich kilka. Jest to plac Teatralny, Kepa Potocka na Zoliborzu, plac
Grzybowski.

Czy ma Pani rodzenstwo?
Nie mam.

A czy ma Pani zwierzatko?
Nie mam. MJj tryb zycia i moja praca nie pozwala mi na posiadanie
zwierzqtka, bo catymi dniami byto by samo w domu.

Czy lubi Pani muzyke?
Uwielbiam. Najbardziej lubie jazz i muzyke alternatywng (nowe zespoty,
ktore aktualnie wchodzq na scene muzyczng).

Czy lubi Pani przychodzi¢ do naszego osrodka?
Bardzo lubie do was przychodzié. Zawsze mnie czyms na zajeciach
zaskakujecie.

Czy Pani praca sprawia Pani przyjemnos¢?

Tak ,bo zawsze sie w niej wydarza cos zaskakujgcego, niespodziewanego.
Podczas zajec , ktore z wami prowadze, kazdy z uczestnikow ma jakies swoje
przezycia, emocje. Bardzo ciesze sie, gdy sie nimi ze mnq dzielicie.

: Dzi¢ckujemy bardzo, ze zechciala Pani udzieli¢ nam wywiadu.

WIADOMOSCI SPORTOWE =
N EEEE R

Skoki narciarskie- Wygrana Kamila Stocha.

Kamil Stoch wygrat niedzielny konkurs ( 18 stycznia) w Zakopanem. Bylo to pierwsze
zwycigstwo 27 letniego reprezentanta Polski w tym sezonie , a czternaste w historii do
startow w zawodach zaliczanych do Pucharu Swiata. Stoch pokazat jak wielkim mistrzem



jest. Na konferencji btyszczat 1 byl bardzo wzruszony , a zagraniczne media
skomentowaty, ze Stoch rzadzil w Zakopanem.

Mistrzostwa Swiata w Pilce recznej.

Tylko wygrana z Rosja przedtuzy szanse Polakéw na pierwsze miejsce w grupie na
mistrzostwach §wiata pitkarzy recznych..

Bardzo staba obrona 1 niezty atak - tak wygladata gra bialo-czerwonych w przegranej z
Niemcami 26:29 inauguracji mundialu w Katarze. W niedzielg w hali Duhail w wygranej
24:23 z Argentyng bylto odwrotnie: dobra obrona i stabszy atak. Zwyciestwo z zaskakujaco
dobrze spisujacymi si¢ mistrzami Ameryki Potudniowej (w pierwszym meczu zremisowali
z wicemistrzem $wiata 1 Europy Danig) bylo Polakom potrzebne jak powietrze. Strata
kolejnych punktow moglaby mie¢ katastrofalne skutki. - Moze dlatego nasi zawodnicy
mentalnie si¢ zablokowali. Tak bardzo chcieli wygraé, ze w niektorych sytuacjach bali si¢
zaryzykowac - thumaczy Jacek Bedzikowski, asystent trenera Michaela Bieglera, a przed
laty swietny zawodnik. Rozgrywajacy Michat Jurecki: - Z Argentyng zrobiliSmy chyba z
15 czy 16 bleddéw technicznych w ataku. To zdecydowanie za duzo. Musimy by¢ bardziej
skoncentrowani. Po dwéch spotkaniach trudno ocenié, na co w Katarze sta¢ Polakow.
Zarowno w pojedynku z Niemcami, jak i z Argentyng zaprezentowali kilka akcji na
najwyzszym poziomie. W teorii w biato-czerwonych - zwtaszcza w takich graczach, jak
Michat Jurkiewicz, Karol Bielecki czy Andrzej Rojewski - drzemie wcigz wielki,
niewykorzystany do konca potencjal. - Mam nadzieje, ze ta mieszanka wybuchowa
eksploduje jak najszybciej. Licze, ze bedziemy jak taki dieselek. Powoli odpalamy, ale jak
juz wejdziemy na obroty, to bedziemy jecha¢ z duza predkoscia - mowi lewy
rozgrywajacy Piotr Chrapkowski. Czy mozna si¢ tego spodziewac juz dzi$s po poludniu?
Polacy wracaja do poteznej hali w Lusail na przedmiesciach Dauhy na kolejny bardzo
trudny pojedynek.

Rajd Dakar.

Krzysztof Hotowczyc, pierwszy polski kierowca samochodu, ktory stangl na podium
Rajdu Dakar jako trzeci mowi o trudach tegorocznej edycji, najciezszych chwilach na
trasie oraz ryzykownej walce z Nanim Romg. -,,Dekad¢ walczylem o to podium.
Pamigtam, jak przed pierwszym swoim Dakarem zapowiadatem, ze interesuje mnie
zwyciestwo. Moi koledzy sportowcy nasmiewali si¢ wtedy ze mnie: "Cztowieku, czy ty
wiesz, kto tam jedzie, jak wielka jest to impreza?". Stopniowo krok po kroku poprawiatem
swoja jazde 1 juz po paru latach bylem blisko. Wtedy jeszcze troch¢ brakowalo mi
doswiadczenia. W tym roku, kiedy na poczatku rajdu ponownie przytrafita nam si¢ awaria
techniczna, to batem si¢, ze to bedzie koniec. Postanowilem zmieni¢ strategi¢: szybko,
czysto 1 spokojnie podrézowali§my do mety. Xavier (Panseri - pilot Hotowczyca) bardzo

dobrze nawigowat 1 ta taktyka si¢ oplacita, poniewaz na koncu wjechaliémy na podium”.
Opracowat :Mikotaj Scholz
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Swieto Trzech Kréli: Skad tradycja obchodzenia Objawienia Panskiego?.

Dlaczego obchodzimy Swieto Trzech Kroli 6 stycznia?

Objawienie Panskie w Kosciele katolickim
obchodzone jest 6 stycznia. W Polsce
nazywane jest zwyczajowo S§wigtem
Trzech Kroli. Skad si¢ wzieta tradycja
obchodzenia tego $wigta?  Objawienie
Panskie nalezy do pierwszych $wiat, ktore
uswiecit Kosciot. W pierwszych wiekach
chrzes$cijanstwa §wigto to wyznaczato
poczatek roku liturgicznego. We wczesnym
chrzedcijanstwie dzien ten obchodzony byt
na Wschodzie jako S$wieto Bozego
Narodzenia (w Apostolskim Kosciele
Ormianskim jest tak do dzisiaj), a takze wspomnienie pokionu Medrcow, Chrztu
Panskiego 1 przemiany wody w wino w Kanie Galilejskiej. Bylo to $§wigto Epifanii,
objawienia si¢ Boga catemu $wiatu (Objawienie Panskie).

W Kosciele tacinskim §wigto to obchodzi si¢ od konca IV wieku jako §wigto niezalezne od
Bozego Narodzenia. P6zniej wydzielono tez swigto Chrztu Panskiego na niedzielg po 6
stycznia, a wspomnienie cudu w Kanie na drugg niedziele zwykta w roku C. Dzien 6
stycznia stat si¢ na zachodzie $wigtem ,,Trzech Kroli”, ktore interpretujemy jako
objawienie si¢ Boga ludom niezydowskim, poganskim, reprezentowanym przez Megdrcow
ze wschodu. Swieto "Trzech Kréli" ma swoja symbolike. Jest poktonem zaréwno czesci
$wiata pogan, jak i ludzi z r6znych warstw spotecznych oraz narodowych w ogoéle (stad si¢
wzigto pozniejsze przedstawienie Medrcow jako trzech osob, z ktorych jedna jest czarna,
druga mtoda, a trzecia stara. Dlatego w tradycji chrzescijanskiej jeden z Medrcow jest
czarnoskory (dopiero od XIV wieku).

- Poprawna nazwa dnia Trzech Kroli brzmi Swieto Objawienia Panskiego. To jedno z
trzech najwiekszych $wigt, obok Wielkanocy 1 Bozego Narodzenia. Jest ono obchodzone
od pierwszych wiekdw naszej ery, rowniez w obrzadku prawostawnym. Przypomina nam,
kim jest Chrystus 1 potwierdza jego bosko$¢ - ttumaczy profesor teologii i biblista ks.
Waldemar Chrostowski (60 1.). Zgodnie z Ewangeliag §w. Mateusza, za panowania krola
Heroda w Judei do miejsca narodzin Jezusa przybyli ze Wschodu medrcy, obecnie
nazywani krdlami, ktorzy ztozyli mu dary. Kacper ofiarowal kadzidlo - symbol boskosci,
Melchior zloto - symbol wiadzy krolewskiej, a Baltazar mirre¢ (uzywang do balsamowania
ciata) zapowiedz me¢czenskiej Smierci. W Polsce swieto Trzech Kréli do 1960 roku byto
dniem wolnym od pracy. Jednak za czasow Wiladystawa Gomuiki, w listopadzie 1960 r.,
zostalo zniesione. Od 6 stycznia 2011 r. mozemy znowu je obchodzi¢. W jaki sposob? -
Laczy si¢ to z uczestnictwem w mszy swigtej, podczas ktorej zostaja poswigcone kadzidto,
mirra 1 kreda. Pozniej tg kreda oznacza si¢ drzwi, piszac litery CMB, stawiajac krzyzyk
oraz date. Z jednej strony nawiazujg one do inicjatoéw krolow. Z drugiej, po tacinie, s3




skrotem od "Christus mansionem benedicat" (Niech Chrystus blogostawi ten dom), co jest
manifestacjg wiary. Obecnie 6 stycznia jest dniem wolnym w 9 krajach UE. W Polsce w
Trzech Kroli, 6 stycznia, zamkni¢te musza by¢ wszystkie wigksze sklepy. Handel
dopuszczalny jest tylko na stacjach benzynowych 1 w matych sklepikach, w ktérych za
ladg stoja witasciciele.

Skad naprawde byli Kacper, Melchior 1 Baltazar O medrcach ze Wschodu, ktérzy ztozyli
hotd Jezusowi, niewiele wiadomo. Wspomina o nich tylko Ewangelia wg $w. Mateusza.
Nie wiadomo jednak, ilu ich byto, jakie mieli imiona, kolor skory, jakiej byli narodowosci.
Nie wiadomo, kim byli: magami, medrcami czy krélami. Krolami ze Wschodu zostali
nazwani w III wieku n.e. Ich imiona - Kacper, Melchior, Baltazar - pojawity si¢ po raz
piersvszy ok.'roku 52'0 na mozaice w ko$ciele San Apollinare Nu'ovo W Igwennie'.

"Q "Q "Q Skad sie wziely Walentynki? "Q "Q "Q
Jak co roku, wszyscy zakochani 14 lutego obchodza swoje §wigto. Ten dzien pary spedzaja
najczescie] w romantyczny sposob, szepczac sobie czute stowka 1 obdarowujac si¢ z tej
okazji prezentami. Jednak czy znamy prawdziwe pochodzenie Walentynek? Skad w ogole
wzigl si¢ zwyczaj ich obchodzenia? Jaka rola przypadta Walentemu? I co sprawia, ze to
swieto cieszy si¢ az takg popularnoscig?

Walentynki maja swoje glebokie korzenie (zreszta jak wszystkie obchodzone przez nas
swieta) jeszcze w czasach poganskich. W starozytnym Rzymie 14 lutego byl wigilia
Luperkaliéw — $wiagt ku czci Fauna — bozka ptodnosci, opiekuna trzod i1 zbiorow. Tego tez
dnia urzagdzano huczne zabawy, ktorym towarzyszyty liczne obrzedy. Podczas jednego z
nich mtodzi mezczyzni losowali panny, ktére byty ich partnerkami na czas uroczystosci.
Losowanie polegato na tym, ze dziewczyny wrzucaty swe imiona do skrzynki, a nastepnie
chlopcy sposrod nich, z zamknigtymi oczami, wybierali sobie imi¢ towarzyszki zabaw.
Wedlug dawnych przekazéw, dziewczyny oproécz imion zamieszczalty tez krotkie
wiadomosci mitosne. Obchody tego $wigta odesztyby w zapomnienie po upadku
Cesarstwa Rzymskiego, gdyby nie chrzescijanstwo, ktore juz we wezesnym sredniowieczu
powoli zaczgto wypiera¢ poganskie zwyczaje. Poniewaz chrzescijanstwo byto religig
bardzo mtoda, budowang od podstaw na fundamentach poganskich, spotkato si¢ ono z
niematym oporem. Jak wiadomo, nowemu porzadkowi niezmiernie trudno przychodzito
wykorzenianie znanych i1 kultywowanych od setek lat tradycji 1 zwyczajow, dlatego tez
zwierzchnicy kos$ciota zdecydowali zrobi¢ w przypadku tego §wigta to, co robili z innymi
waznymi dla lokalnych kultur §wigtami. Wigilii Luperkaliow nadano chrzescijanska
interpretacje 1 ustanowiono je S$wigtem, ale nie ku czci poganskiego bozka, lecz
zastugujacego na to §wictego — Walentego. Swicty Walenty to postaé owiana tajemnica,
wokot ktorej narosto mnostwo legend 1 przesadow. W Kosciele katolickim jest az o$miu
Walentych, z czego 14 lutego obchodzi si¢ $wigto az trzech z nich. O jednym wiadomo, ze
ponidst meczenskg smier¢ w Afryce. Dwaj pozostali zyli w III wieku w Italii — jeden byt
ksiedzem w Rzymie, drugi zas — biskupem Terni posiadajagcym moc uzdrawiania chorych.
Wedhug tego, co glosi legenda, jeden z dostojnikow cesarza Klaudiusza zwrécit si¢ do
niego o pomoc, kiedy zachorowala mu corka. Gdy Walenty uzdrowil dziewczyng, ojciec
przeszedt z cala rodzing na chrzescijanstwo, co wywotalo oburzanie -cesarza.
Rozwscieczony Klaudiusz rozkazat zabi¢ uzdrowiciela. Walenty — ksigdz rzymski,
wedhug innych podan, udzielal w najglebszej tajemnicy zakochanym S$lubow. Cesarz
wydat przepis zakazujacy legionistom wchodzenia w zwiazki matzenskie. Uwazal on, ze
kawalerowie sg lepszymi zotierzami. Jednak ci mieli odmienne zapatrywanie na swoj
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stan cywilny. I wtasnie wtedy z pomoca przychodzil im Walenty, ktory za swoja
konspiracyjng dzialalno$¢ zgingt meczenska $miercig. Jeszcze inne opowiesci opisuja
Walentego jako zwyktego chtopaka, ktory nidst pomoc chrzescijanom w chwilach
utrapienia, za co zostat skazany na rozszarpanie przez dzikie zwierzeta. W oczekiwaniu na
sSmier¢ nakreslit list do swojej ukochanej (1 zarazem pierwsza walentynke!), ktory podpisat
»Iw0j] Walenty” . Wspolnym elementem tych przekazow jest data Smierci meczennika —
14 lutego 269 r. Chyba nigdy nie dowiemy si¢ jak to naprawde bylo. Wiasnie dlatego tez
sw. Walenty zostal usuniety w 1969 r. przez komisj¢ watykanska z kalendarza koscielnego,
podzielajac tym samym los innych §wietych o niejasnym pochodzeniu.

W $redniowieczu $wigto to rozpowszechnilo si¢ w calej zachodniej Europie, szybko
zyskujac duza popularnos¢. Najwigkszy wkiad w jego rozpropagowanie mieli poeci z
Wysp Brytyjskich min. Geoffrey Chaucer autor ,,Opowiesci Kantabryjskich” oraz sir
Walter Scott. Wtasnie w polowie lutego na wyspach ptaki zaczynajg taczy¢ si¢ w pary, co
udziela si¢ tez ludziom. Dlatego tez Brytyjczycy uwazaja Walentynki poniekad za swoje
wlasne swieto. Stamtad tez pochodzi pierwsza walentynkowa kartka przechowywana w
Muzeum Brytyjskim. W 1415r. Karol, ksigz¢ Orleanu wystat ja do swojej zony kiedy byt
uwieziony w londynskim Tower. Jednak te pierwsze prawdziwe walentynki pojawily si¢
dopiero w XVII w. Ozdabiano je amorkami, ptaszkami 1 koronkami. Wraz z europejskimi
osadnikami walentynki dotarty tez za ocean, gdzie w XIX w. zrobity prawdziwg furore.
Dzi§ w Stanach Zjednoczonych (i w innych krajach tez, w tym w Polsce) Walentynki sg
drugim, zaraz po Bozym Narodzeniu najbardziej dochodowym $wigtem. Corocznie
wysyla si¢ miliardy walentynkowych kartek, nie wspominajac o drobnych upominkach,
ktorymi obdarzaja si¢ zakochani. Swicto to stato sic symbolem amerykanskiego stylu
zycia. Niestety, ale w miar¢ rozwoju spoteczenstw 1 postepujacej globalizacji, walentynki
stracity wiele uroku. Przestodzone i kiczowate, napedzane przemysiem i promowane za

wszelka ceng moga wzbudzac raczej niechg¢, niz entuzjazm.

Materiat przygotowata na podstawie internetu Katarzyna Uszynska
=
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Mamy dla naszych Czytelnikow zagadke.
Prosz¢ zgadna¢, ktora z naszych kolezanek znajduje si¢ na tym zdjeciu.
Zyczymy powodzenia :)

Podpowiedz znajduje sie na ostatniej stronie gazetki.
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v. ROZRYWKA , 3

L7 1 1. pojazd na ptozach stuzacy do zjezdzania z gérki
2. " ’ 2. cze$¢ ubrania, ktorg zaktadamy na nogi, kiedy
3 2 chcemy wyj$¢ na dwor
4 S 3. bialy puch spadajacy zima z nieba
’ . 4. 1grzyska sportowe zimowe lub letnie
> 5. przeciwienstwo dnia
10 25. . .
6. 6. cztowiek jezdzacy na nartach
7. e 7. maty drewniany domek do ktérego sypiemy zimg
g | jedzenie dla ptakow
o | ™ * w 8. przyrzad stuzacy do odmierzania czasu
g — . 9. ,.kolonie”, na ktore wyjezdzajg dzieci w czasie
10. i . zimowych ferii
11. | ' 10. przeciwienstwo zimy
12. > * 11. zamarznigta woda
13. 3 17 12. $niegowy czlowiek, ktoéry ma nas z marchewki
14, FIRNTY s 13. miejsce, gdzie mozna obejrze¢ przedstawienie
. . 14. kolor $niegu
I5. . . . 15. wieje na dworze
16. 16. mieszka w iglo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29
30 31 32 33

Odp. na Foto-Zagadke: na zdjeciu znajduje sie Agnieszka Klos
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